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Oferecer ferramentas para emancipagao social, financeira e emocional de méaes e seus
filhos socialmente vulneraveis, atenuando a desigualdade em nosso territério.

® visdo

Tornar-se referéncia no combate a desigualdade social e de género

valore(

IGUALDADE

Acreditamos que todos somos iguais perante a lei e perante o sentido de humanidade, entendendo e
respeitando a diversidade e a peculiaridade de cada individuo, com respeito a raga, a escolha sexual e
a cultura.

EMPATIA
Entender que a dor do outro ndo déi em vocé porque nao é sua, porém, existe a necessidade
de se solidarizar a essa dor e de fazer o possivel para acolher.

COLABORAGCAO
Somos uma ONG de donos. Aqui tudo pertence a sociedade, enquanto assistido e enquanto
colaborador. Existe a necessidade de zelar, cuidar, proteger, defender e propagar.

HONESTIDADE
N&s utilizamos da premissa de que quando usamos da verdade e da honestidade, as relacoes
sdo mais fortes, transparentes e perenes.

APRENDIZADO

Acreditamos que nao existem melhores saberes, e sim saberes diferenciados. Vocé sabe coisas
gue eu ainda nao sei e ficarei mais sabia quando souber, e a mesma coisa acontecera com o outro.
Nao hierarquizamos o saber, trocamos e nos surpreendemos com o novo, com o desconhecido.

CONFIANCA
A confianga de um colaborador que investe seu tempo e recurso na Instituicdo € o nosso bem
maior, por isso devolvemos o investimento em forma de transparéncia e competéncia.

TRANSFORMAGAO

Nosso trabalho reflete a transformacgéo da vida real. Trabalhamos com impacto social, com
emancipac¢ao, com desenvolvimento da autonomia sustentavel e perene do assistido. Quem
passa pela Instituicdo tem sua vida transformada de uma vez por todas.
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PropoSta de valor

Minimizar a desigualdade social, oferecendo ferramentas e oportunidades para a emancipagao
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Desigualdade social e de género
® oS’

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) fazem parte da agenda mundial ado-
tada durante a cupula das Nacgdes Unidas sobre o Desenvolvimento Sustentavel, realizada em
setembro de 2015 e é composta por 17 objetivos e 169 metas que precisam ser atingidos até 2030.
Nesta agenda estao previstas agdes mundiais nas areas de erradicacdo da pobreza, segurancga
alimentar, agricultura, saude, educacao, igualdade de género, redugéo das desigualdades, energia,
agua e saneamento, padrdes sustentaveis de producéo e de consumo, mudanca do clima, cidades
sustentaveis, protecao e uso sustentavel dos oceanos e dos ecossistemas terrestres, crescimento
econdmico inclusivo, infraestrutura, industrializacdo, entre outros.

A ong trabalha tendo nove ODS
como metas principais

o ERRADICACAO o FOME ZERO E O SAUDE E 0 EDUCACAO DE o IGUALDADE
DA POBREZA AGRICULTURA BEM-ESTAR QUALIDADE DE GENERO
SUSTENTAVEL
. . v
—
o TRABALHO 'I REDUGAO DAS 'I PAZ,JUSTICA E 'I PARCERIAS E
DECENTE E DESIGUALDADES INSTITUICOES MEIOSDE
CRESCIMENTO FORTES IMPLEMENTAGAO

ECONOMICO
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Ha Dez anos realizamos diferentes trabalhos que possi-
bilitam o alcance da emancipag¢éao social, emocional e
financeira de familias de maes com criangas e adoles-
centes em situagdo de extrema pobreza, que residem
no Morro dos Macacos, localizado no bairro de Vila
Isabel, no Rio de Janeiro.

NoSSa Metodologia

Aplicamos uma metodologia de monitoramento e avaliagédo propria, baseada na realidade
do nosso territério, com o cruzamento com os indicadores oficiais. Baseada na metodolo-
gia Quadrilatero de Apoio, a qual busca melhorar as demandas sociais desses individuos,
por meio de acgdes, atividades e atendimentos com foco em Educacao, Protecao
Social, Integracao Social e Saide Mental e Bem Estar. Nos avaliamos indices como
cidadania, renda, empregabilidade, seguranca alimentar, saide mental e bem estar, cuida-
do e protecgao, escolarizacao e aprendizagem e desenvolvimento infanto juvenil.
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Projetof e AtividadeS

PROGRAMA EDUCACAO

- Projeto de Alfabetizacao Digital

- Atendimento Psicopedagdgico

- Reforco de Matematica

- Reforco de Alfabetizagao Tardia

« Aula pelo APP Gerando Educacgéo
« Projeto Devoradores de Livros

- Oficina de Jornal

- Informatica

PROGRAMA TERAPIA

+ Arteterapia
» Projeto Construindo a Minha Historia \

+ Projeto de Teatro Terapia
@ - Atendimento psicolégico
» Roda de Conversa de Adolescentes
: @5’ « Projeto Acolher
Menea) e 2% - Atendimento Fonoaudiolégico
« Atendimento com Terapeuta Familiar

PROGRAMA ASSISTENCIA SOCIAL

% é - Atendimento dentario

s . Oficina de Cidadania e Etica maes
gb@g- 50&

PROGRAMA INTEGRACAO SOCIAL

« Oficina de Desenho e Pintura
« Oficina de Hip Hop

« Oficina de Pandeiro

+ Aula de Muay Thai

« Aula de Violino

« Aula de Piano

= - Aula de Teatro

P aal: _ « Aula de Ballet ’
g e - Oficina de Cidadania e Etica criancas e adolescentes
agao - Oficina de Artes

« Empreendedorismo (Programa Integracao Social da Mulher)
« Oficina Empodera (Programa Integragao Social da Mulher
» Projeto de Desenvolvimento Individual

(Programa Integracao Social da Mulher




Quantidade de

Atendimento$ e Lanches

FEVEREIRO

. 1.621 atendimentos
- 1.569 lanches

MARCO
« 3.139 atendimentos
« 2.258 lanches

ABRIL

. 2.786 atendimentos
- 1.947 lanches

MAIO
«6.119 atendimentos

« 1.994 lanches

JUNHO

. 2.592 atendimentos
. 2.358 lanches

JULHO

- 2196 atendimentos
- 1.744 lanches

AGOSTO

. 2.311 atendimentos
« 2.242 lanches

SETEMBRO

. 2.327 atendimentos
- 2197 lanches

OUTUBRO
. 2.371 atendimentos

- 2126 lanches

NOVEMBRO

. 2.071 atendimentos
« 1126 lanches




M3e E Mujto + e (8 n/ g

O Projeto Méae e Muito + surgiu no momento de pandemia, quando as expressoes da desigualdade
social ndo sé se agravaram, mas ganharam holofotes. Porém, os projetos apresentados eram de impac-
to a curto prazo e assistencialistas. Atendiam o ali, e 0 agora. Estavamos preocupados com o pds-pan-
demia, pois sabiamos que essas mulheres nao teriam resiliéncia econdmica, social e emocional para
recomecar.
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Por isso, expandimos o trabalho de emancipagao feminina da ONG para 400 mulheres do Morro dos
Macacos com o projeto Mae e Muito +, na primeira turma. Por trés meses, as maes tiveram um total 32
horas de aulas explicativas dos quatro eixos da metodologia Quadrilétero de Apoio (Educagao, Prote¢ao
Social, Integra¢ao Social e Saude Mental e Bem Estar).

Desde 2020, o Mae e Muito + ja emancipou mais de 8.700 mulheres em todo o Brasil.

2020 foram 350 mulheres emancipadas
2021 foram 3.815 mulheres emancipadas
2022 foram 3.888 mulheres emancipadas
2023 foram 683 mulheres emancipadas

Hoje caminhando para a 62 turma, ja impactamos mais de 7000 mulheres em todo o Brasil com a Meto-
dologia Mae e Muito +, com o patrocinio e apoio de grandes marcas como Fundacion Mapfre, Gerando
Falcdes, Instituto Profarma, N°21, Drogasmil, Haskell e Farm.

Vocé pode conferir inclusive no Mini Documentario que esta no Youtube “Mini doc Mae e Muito +"

Projeto
G‘Qra(}ao Pi lOto Gerago Piloto

O Projeto Geragao Piloto tem como objetivo desenvolver competéncias sdcio emocionais e quebrar
estigmas e crengas limitantes, para prepara-los para o mercado de trabalho. Criamos esse projeto
promissor para 30 jovens anualmente, que através de parcerias, hoje, ja temos como impacto social,
a contratacao de cerca de 20% dos adolescentes e jovens com empresas parceiras no Programa
Jovem Aprendiz.
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Projeto
Qualificacao @
Profi¢Sional

Qualificagao

Profissional
O Qualificagao Profissional é fruto da pesquisa de satisfagdo do Mae e Muito +. Com a pes-
quisa foi observado que as maes perdem oportunidades de emprego por falta de estudo, e
assim surgiu o projeto. A fim de ajudar essas maes a conseguirem um emprego ou a come-
carem a empreender.

Ja sdo mais de 1.000 mulheres impactadas pelo Projeto de Qualificagdo Profissional, das
guais mais de 70% estao colocando em pratica e gerando renda através do que aprende-

ram no curso. Este € um projeto com 89,2% de satisfagéao.

Curso de Informatica
Curso de Kokedama

Este projeto conta com o patrocinio de:
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Confira todos os cursos que tivemos no projeto:

Artesanato
Curso de Automaquiagem

Curso de Bolos Caseiros e Panificagao
Curso de Bolos, Biscoitos Doces e Salgados
Curso de Bolsas

Curso de Corte, Costura e Modelagem
Curso de Design de Sobrancelha
Curso de Designer de Sobrancelhas
Curso de Doces e Sobremesas

Curso de Donuts

Curso de Edicado e Filmagem

Curso de Extensao de Cilios

Curso de Extensionista de Cilios
Curso de Foto e Video

Curso de Gel na Tip

—

Curso de Lagos

Curso de Lancheiro

Curso de Lancheiro

Curso de Macramé

Curso de Manicure

Curso de Maquiagem

Curso de Paes Recheados
Curso de Redes Sociais

Curso de Salgados Fritos
Curso de Sobremesas no Pote
Curso de Técnica de Congelamento
Curso de Trancga

Oficina de Pintura




Projeto ] '
ReconquiSta Re,conquista

Fomos selecionados para executar uma metodologia do Banco da Providéncia, que muito se
alinha com o nosso proposito. Capacitar mulheres pelo desenvolvimento pessoal, educacéo e qua-
lificacéo profissional para a geragcao de renda.

O Projeto Reconquista tem como objetivo Oportunizar ferramentas para a autonomia financeira de
mulheres vulnerabilizadas, para que através do Empreendedorismo gerem renda e alcancem
poder de escolha.

Selecionamos em torno de 50 mulheres para passarem pela Metodologia das 3 fases, que poste-
riormente a intervengao de conteudo, as que mais se destacaram ganharam um capital semente
de R$1.200,00 para aplicarem nos seus negocios.

Agradecemos ao Banco da Providéncia,
a Stone e ao Instituto Phi pela confianca.

Projeto
Fazendo Juntof

O Projeto Fazendo Juntos € uma rede de parcerias com coletivos, projetos e organizagdes do terceiro setor.

O objetivo do projeto é oferecer informagao, metodologia e conteudo para a profissionalizagdo do
Coletivo ou Projeto social, para transformar a sua estrutura de trabalho, numa estrutura sustentavel,
perene e auto gerivel.

O que fazemos:

- Oferecemos conteudos e praticas de formalizagao da gestao para uma melhor captagdo de recursos.

- Abrimos um espaco de troca de experiéncias e melhores praticas de gestao entre os coletivos.

- Executamos consultoria e mentoria personalizada com o coletivo, a fim de estabelecer apreensao do
conteddo.

Como fazemos:

- Oferecemos aulas mensais de 2 horas com contelido programatico abaixo, no periodo de 12 meses
- Oportunizamos a troca de conhecimentos e melhores praticas, no final de cada aula mensal.

- Oportunizamos espaco de troca de conhecimentos, melhores praticas, divisdo de doag¢des, compar-
tilhamento de informacdes, através de grupos em redes sociais

- Aplicamos exercicios praticos que ilustram os conteldos das aulas programaticas, de forma perso-
nalizada e propria, para que aprendam o conteudo na pratica
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Projeto de

O Projeto de Advocacy visa advogar pela causa da desigualdade social e de género nos
mais diversos espacos, tornando real o chamado para a democracia participativa.

A Ong tem o poder e influéncia para informar, conscientizar e até mobilizar a opiniao publi-
ca e, para isso, pode e deve utilizar de diversas ferramentas, e entre elas estao as estraté-
gias de advocacy. Para isso, nossa gestao e cargos de tomada de decisao, estdo em conti-
nua aprendizagem.

Esse projeto estd alinhado a ODS 17 que tem como nomenclatura Parceria e meios de
implementacado, onde visa uma gestao colaborativa dos problemas complexos, como as
nossas causas sociais, de forma participativa e cooperativa.

Buscamos a estratégia de influenciar politicas publicas que atravessam a nossa metodolo-
gia, como educacao, saude, inclusdo produtiva, assisténcia social e garantia dos direitos
das criangas e adolescentes.

Nosso Projeto de advocacy trabalhou no ano de 2022 com diversas frentes, sempre levan-
do o nosso conhecimento empirico das causas que trabalhamos:

« Palestras em Universidades e escolas » Compondo cadeira no Conselho Distrital

« Palestras em empresas de saude

» Montagem de cursos » Promocéo de eventos de Mostra cultural

» Consultorias » Producao de documentarios

» Mentorias » Reunides trimestrais com os conselhos

« Criacao de Tecnologias sociais consultivo e financeiro

» Criacdo de metodologias » Reunides mensais com 0s usuarios

« Participacdo em foruns, audiéncias publicas, » Reunides trimestrais com os
conferéncias e assembléias de conselhos colaboradores

Fave|a Potéucia

Foram capacitadas cerca de 500 mulheres em culinaria,
beleza e artesanato em parceria com a ID Cultural e Absoluto,
com o objetivo de oferecer ferramentas para a emancipacao
social, financeira e emocional dessas mulheres, impactando
assim nao s6 as maes, mas aproximadamente 1.500 criangas.
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MalE-correrio

O Mae Correria vai muito além de técnicas
para a Qualificagéo Profissional, € um
Metodologia de desenvolvimento pessoal, social e profissional para a inclusado produtiva.

O objetivo desse projeto é promover espacos de desenvolvimento pessoal, social e profissional
para viabilizar acessos de inclusao produtiva através do Empreendedorismo e da Empregabili-
dade.

Como funciona o projeto?

Temos um banco de dados com indicagdes técnicas de mulheres formadas nas areas ofereci-
das de capacitacao;

Divulgamos e encaminhamos as candidatas as vagas de empregabilidade;

Desenvolvemos planos de agdo como projetos de vida para a colaboragdo no aumento da auto-
confianca da mulher;

Capacitamos no empreendedorismo e criamos espacos de experimentagao de vendas para as
mulheres.

Os atravessamentos sociais que impedem a produg¢ao econdmica de uma mae de favela é
muito mais complexo do que parece ser. Preparamos as mulheres para elas fazerem a correria certa.

Mercadinho Social

O Mercado Social traz dignidade porque da o poder
de escolha a mulher!

Elas adquirem a moeda social através de entrega de roupas usadas, embalagens plasticas ou 6leo
usado, trazendo conscientizacdo ambiental, e descarte correto de itens pensados em vida curta.

Através dessas trocas sociais, as mulheres adquirem nossa moeda social, o "escambau", que
elas usam no mercadinho social para comprar itens da sua necessidade.

ltens alimenticios, que elas escolhem marca, tipo e quantidade. ltens de higiene e beleza, que o
Instituto Profarma entra como patrocinador oficial com produtos de diversas marcas e linhas. E
produtos diversos.

Os itens mais consumidos sao os produtos de higiene e beleza, que eram itens que acabavam
ficando de fora do carrinho pelo preco, ou pela necessidade de itens de uso emergencial como
alimentos e mistura.

O mercadinho promove compra digna e poder de escolha. Economia circular, desenvolvimento
sustentavel, economia em toda cadeia produtiva, reuso e extensao de vida util de produtos que
agridem o meio ambiente. Tudo isso via capacitacdo profissional para mulheres socialmente
vulneraveis!

e



Ac3o Semana da Saide

Realizamos a Semana da Saude em parceria com a
Doutores do Mundo com muito impacto social, acolhimento, cuidado e atencéo!

A acgao ocorreu entre os dias 21 e 26 de maio e contou com uma equipe multidisciplinar com-
posta pelos voluntarios das duas ONGs, a nossa e da Doutores do Mundo. Atendemos 4 comu-
nidades: Comunidade dos Macacos, Complexo do Andarai, Complexo do Lins e Morro do Sao Joao.

Impacto da acao foi:

976 atendimentos de saude

37 DIUS colocados

88 preventivos colhidos que tiveram os resultados entregue a ONG depois de 30 dias
60 ultrassons realizados

240 kits de escova e pasta de dente entregues

1.324 medicamentos entregues

30 kits de higiene entregues

8 palestras mediadas (infeccdo sexualmente transmissivel, ciclo menstrual, sexualidade, DIU,
primeiros socorros, cancer de pele, amamentacao, planejamento familiar)

118 vacinas de Covid e Influenza aplicadas

77 isengoes de 22 via de documentagdes entregues

198 pacotes de fraldas doadas

160 Oculos entregues

6 encaminhamentos de exames complexos encaminhados para a ONG mediar

3 tratamentos complexos para a ONG mediar

Articulagdes feitas para acao:

« Articulagdes feitas com Conselho distrital de saude, no qual ocupamos cadeira de conselheira,
a fim de comunicar a agéo e para conseguir articulagao das Clinicas da familia do territorio.

« Secretaria Municipal de saude a fim de solicitar o aceite dos encaminhamentos e pedidos de
medicamentos com a receita dos Doutores do Mundo, nas farmacias da Clinica da Familia.

« Clinica da Familia Maria Augusta Estrela para o descarte seguro e responsavel do lixo hospitalar

» Clinica da Familia Recanto do Trovador com encaminhamento de usuarios para serem atendi
dos na acao.

« Clinica da Familia Odaleia que forneceu o servigo de vacinas de Influenza e Covid Bivalente,
além da Palestra de Planejamento familiar.

» CRAS Rosani Cunha e 3° Conselho tutelar com encaminhamento de usuarios.

» Fundacéo Leao XllI, com a disponibilizagao do servigco de isengdes para 22 vias de documentos.

« Instituto Profarma com patrocinio de recursos para a alimentagao, e doacao de itens de
higiene e saude.

« Cimed e Drogasmil, com doacdo de remédios e vitaminas.

» ONGs e Associagdes parcerias que enviaram seus usuarios, Amar, Instituto Floriano Peganha
dos Santos, AACS, Transborda, Associagao de moradores dos Macacos, Associagao de
moradores do Andarai.




AnjoS wa midia

'Passei de desempregada a dona da [ asiias ot |

minha propria marca', diz mae de cinco

https://www1.folha.uol.com.br/folha-social-mais/2023/10/pas-
sei-de-desempregada-a-dona-da-minha-propria-marca-diz-mae
-de-cinco.shtml
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Do Morro dos Macacos para
Portugal: ONG apresenta técnica
social de capacitar mulheres em
evento no exterior

https://odia.ig.com.br/rio-de-janeiro/2023/10/6711791-do-mor-
ro-dos-macacos-para-portugal-ong-apresenta-tecnica-social-de
-capacitar-mulheres-em-evento-no-exterior.html|?utm_source=
whatsapp&utm_medium=artigo&utm_campaign=share-article

Operacdo do Bem: casal ajuda

familias carentes no morro dos
Macacos (R])

http://tv.rz.com/record-play/rio-de-janeiro/ba-
lanco-geral-rj/videos/operacao-do-bem-casal-
ajuda-familias-carentes-no-morro-dos-maca-
c0s-rj-16102015
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https://globoplay.globo.com/v/6642732/

DCois cafés e a conta
com Stella Madeira

4 5.%
https://oglobo.globo.com/rio/dois-cafes-
-a-conta-com-stella-madeira-17035580

Fazer o bem, faz bam: Por um mundo com

https://medium.com/atados-hist%C3%B3rias/fa-
zer-o-bem-faz-bem-por-um-mundo-com-
menos-%C3%B3dio-e-mais-anjos-2165f90e764e

Grupo Anjos da Tia Stellinha

https://olhabempgbemtem.com.br/grupo-anjos-da-tia-
stellinha/?fbclid=IwAR2yYmORN4cojorrbf-txXzM73Rq6mX9-
gHztwrM1EQUEGAOPWgP1sr_tpSQ

Progeto socome mies sem renda po Morro
diva Macscos, no Rio

G o el 0 B ST TASICHA. GX BTN (Kol
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https://www.terra.com.br/noticias/coronavi-
rus/projeto-socorre-
-maes-sem-renda-no-morro-
dos-macacos-no-rio,6ea2982aleb-
db4662ed990eaf425e496tjnks9u0.html

Projeto val oferecer apolo & profissionalizagho
para mies do Morro dos Macacos

3 e 0] PR L ST S T 0 WA B TR

https://grandetijuca.com.br/noticia/349/projeto-vai-oferecer-
-apoio-e-profissionalizacao-para-
maes-do-morro-dos-macacos.html?fbclid=IwAR3BIbW5cUQI-
Pi7OgpwlIfvl9dSz6w8RFWbdTkU93pQjR5ilCk0iUS5It2I

-
-

https://globoplay.globo.com/v/8720937/?fbclid=IwAR20-

12EKubpygwT3SJk90PSIB42yH1xw2klvmdBvhpD72f9gl-
F79ykKV2k
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IN RID DE JANEIRD, CIVIL SOCIETY

FIGHTS COVID-19

https://latindispatch.com/2020/08/18/in-rio-
-de-janeiro-civil-society-fights-covid-
19/?fbclid=IwAR2ZNu7UnYDzzP7MrGeorF-x-
QEHUVURUYjV4e99t0ODiy5M-
FBbtesOewgdRU

‘Novo normal para quem?': Ativista
de favela do Rio questiona termo e
ajuda comunidade

gy e e b e e e s b b Me e Tran s

https://www.meiahora.com.br/alo-comunida-
de/2020/06/5928823--novo-normal-para-quem--
--ativista-de-favela-do-rio-questiona-termo-e-ajuda-
comunidade.html?fbclid=IwAR1Z7u9zAN791JHQJAVD6Uj-
Qb3k6VdWwUIZ3We712qCfx_I3cU0ew7rXuxg

Empreendedora se antecipaa
poder piblico no socorro a

vulneriveis e se torna "a mulher
mais rica do Rio'

https://www1.folha.uol.com.br/empreende-
dorsocial/2021/01/em-
preendedora-se-antecipa-a-
poder-publico-no-socorro-a-vulneraveis-e-
-se-torna-a-mulher-mais-rica-do-rio.shtml

Da margem ao centro: o

protagonismo feminino na
transformagéo da sociedade

https://www.anf.org.br/da-margem-ao-centro-o-pro-
tagonismo-feminino-na-transformacao-
da-sociedade/

Assistente social desenvolve projeto
Mie e Muito+ para emancipar
mulheres em morro no Rio

https://www1.folha.uol.com.br/empreendedorso-
cial/2021/12/stella-maris-monteiro-cria-
projeto-mae-e-muito-para-emancipar-mulheres-do-mor-
ro-no-rio.shtml

Podcast #19 - Stellinha Moraes:

transformando doagdes em uma
organizagdio sustentével

https://www.portaldoimpacto.com/podcast-19-stellinha-
-moraes-transformando-doacoes-em-
uma-organizacao-sustentavel
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https://globoplay.globo.com/v/9335195/

Empreendedora se antecipa a poder

publico no socorro a vulneriveis e se
torna "a mulher mais rica do Rio'

https://www1.folha.uol.com.br/empreendedorso-
cial/2021/01/empreendedora-se-antecipa-a-
poder-publico-no-socorro-a-vulneraveis-e-se-torna-a-
-mulher-mais-rica-do-
rio.shtml#:~:text=Al%C3%A9m%20de%20distri-
buir%20507%20mil,aju-
da%20humanit%C3%A1ria%20como0%20pol%C3%ADtic
a%20p%C3%BAblica.%E2%80%9D

'Mulheres com Asas', uma
problemdtica, muitas solugoes

https://www1.folha.uol.com.br/empreendedorsocial/2022/03/mu-
Iheres-com-asas-uma-
problematica-muitas-solucoes.shtml

Anjos da Stellinha: ONG

ajuda mulheres a alcar
NOvVos Voos

https://oglobo.globo.com/rio/bairros/anjos-da-stellinha-ong-a-
juda-mulheres-alcar-novos-voos-1-25434977

https://g1.globo.com/rj/rio-de-janeiro/globo-comunidade-rj/vi-
deo/programa-de-10072022- 10745611.ghtml
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» Seminario Mesa SESC Brasil

« Apresentagao do Dossié Mulher da Secretaria do Governo-

- Apresentacdo do Mapa da mulher carioca da Secretaria Municipal de Politicas para as mulheres

« Encontro descentralizado da Subsecretaria de Inclusao Produtiva

- Painel Sobre Inovacdo Social no Evento Humanity Summit em Portugal

- Apresentacgao da Pesquisa Socio Econémica para a Rede Sécio Assistencial do Territério

» Parceria com Fundacgao Ledo XlIl na Semana da Saude

» Roda de Conversa na ONG com Secretdria de Politicas para a mulher

« Palestra sobre Indicadores dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel na Perspectiva
de Género para a 22a OIDP

« Palestra sobre empreendedorismo feminino no Festival WOW de mulheres

- Assembleias do Conselho Distrital de Saude com cadeira de conselheira
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Anualmente, no fim do ano, temos as nossas 4
culminancias, nossa Mostra cultural de todas \ /
as Oficinas de Integracéo social infanto juvenil, onde as criangas e adolescentes apresentam tudo
que aprenderam no Teatro, Hip Hop, Muay Thai, Violino, pintura em tela e ballet, e sempre com

uma abordagem critica com o recorte de género/ classe / raca, que sao nossas tematicas orienta-
tivas principais.

Esse ano falamos sobre o processo de naturalizagdo da violéncia nas favelas e o genocidio de
jovens negros como um ponto disparador para a reflexao critica acerca do tema, mas também
sobre as poténcias que trabalhamos na Instituicdo para a perspectiva de futuro.

E abrimos o evento com nosso com o documentario Batendo Asas, que traz 4 casos de sucesso
de jovens que foram nossas criangas e adolescentes e hoje ingressaram em carreiras militares,
universitarias e de mercado, comprovando o impacto do trabalho e o protagonismo dos mesmos.
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Viviana entrou na Anjos da Tia Stellinha em busca
de um foco na carreira profissional, sem auto
confianga para arriscar em novas areas, ou uma area \_
que de fato |he gerasse renda com prazer e orgulho.

Ainda em uma depressao pelo luto da morte da mae e pela dificuldade em lidar com as dificulda-
des de um filho adolescente autista sem laudo. Viviana durante 2 anos, esteve em terapia, plano de
desenvolvimento individual e aos poucos, com os cursos de culinaria, foi se encontrando e com-
preendendo onde estavam suas competéncias e habilidades.

Seu filho foi laudado através do encaminhamento do setor de Integragéo Social da ONG. Viviana,
comegou a trabalhar com as encomendas e tudo foi crescendo de uma forma muito natural, bonita
e gratificante.

Viviana sai com seu empreendimento "Delicias da Flor", gerando renda de forma perene e susten-
tavel, e jd comegou a obra do seu espaco para melhor atender. Temos muito orgulho da evolugao e
trajetdria, 0 quanto vocé cresceu e buscou ferramentas para a sua emancipagao! Voe para amparar
também o Arthur!

Fala da Viviana:
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Eloa, me de 3, solo, entrou na Instituicdo em situagéo P
. . . B ]
de extrema vulnerabilidade social, econdmica e S N e e
emocional. Como trancista, conseguia complementar S0 50

o beneficio de transferéncia de renda, mas ainda assim existia a permanéncia na situacao de inse-
guranga alimentar.

Nosso principal obstaculo eram as caracteristicas de oscilagdo de humor, que acarretava no uso
frequente da violéncia como forma de expressao e corregao, esgarcando os vinculos familiares
com os filhos. Durante 3 anos todas essas questdes foram trabalhadas pelos Programas de Saude
Mental, Integracdo Social, Educacao e Protecdo Social.

Eloa ingressou novamente no ambiente escolar e terminou seus estudos, migrou para a carreira da
culinaria, onde evoluiu muito, fortaleceu os vinculos com seus filhos e minimizou as consequéncias
da ansiedade.

Sai uma mulher fortalecida, empoderada através do seu préprio protagonismo e consciéncia, e

sem duvidas uma das maes de maior orgulho da ONG, que nao s6 se transformou, mas possibilitou
novos olhares de referéncia e afeto para seus filhos.

Fala da Eloa:
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Cristiane, mae do Enzo, uma mulher madura, com
muita experiéncia e maturidade, porém ainda
apresentava muita dificuldade em focar e debrucar
sobre sua maior paixao, a costura.

Além disso, seu filho apresentava caracteristicas de autismo aos 8 anos, porém sem laudo. Durante
2 anos, ambos foram sendo trabalhados e estimulados cada um em sua area, Enzo na educagéo e
saude mental, onde foi laudado e suas dificuldades resignificadas, e Cristiane com cursos de costu-
ra, customizacgao, saude mental e mentorias.

Ambos despontaram, aproveitaram cada oportunidade e estdo saindo conscientes das suas
poténcias. A mae, montou sua loja de consertos na comunidade, o filho sai lendo, escrevendo,
fazendo amigos e superando dia a dia os obstaculos que o transtorno colocava. Sem duvidas uma
familia que deixa muito aqui também, principalmente saudade e referéncia.

Fala da Cristiane:
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5% APADRINHAMENTOS
8% PESSOA FiSICA

ONGS GRANDES
22% 40%

CAFE DAS MAES

BAZAR
25%

PJ

A maior parte das nossas receitas tem como origem os investidores sociais pessoa fisica que con-
tribuem mensalmente com a nossa instituicao, o que permite a manutencao dos projetos que reali-
zamos.

Mas também contamos com importantes recursos de outras instituicdes que, como nossos Anjos,
acreditam no nosso trabalho e no poder de transformacgéo da nossa instituicdo, gracas ao trabalho
de nossos voluntarios e colaboradores.

Contamos com 50 colaboradores que atuam em 50 diferentes atividades que fazem parte da
nossa metodologia e que somam cerca de 4000 atendimentos mensais.
O resultado desse trabalho traz indicadores anuais excelentes.

0% de gravidez 0% de adolescentes em 0% de evasao escolar
na adolescéncia situagé@o de drogadigéo na adolescéncia

95% de aprovacgao 60% de maes incluidas em
escolar cursos profissionalizantes
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Seja um investidor social!
Invista em sonhos e transforme vidas
reais.

Somos como vocé: nao nos confor- 1’7/
mamos com a desigualdade e acredi- /
tamos que todos podem criar seus
proprios sonhos e ir atras deles, se
forem dadas as condigoes.

Agimos onde tudo comeca: nos lares
e nas familias do Morro dos Macacos
e atuamos para que possam ser o
seu melhor e se emanciparem. Sao
25 maes e 90 criancas que ganham cursos, oficinas, passeios culturais e de lazer,
apoio psicoldgico, lanches nas atividades e cestas basicas mensais. Maes aprendem
a se tornarem empreendedoras, criangas ganham reforgo para irem bem na escola.

Conseguimos com que as criancas atendidas tenham 0% de evasao escolar e temos
familias que sairam da favela e ndo vivem mais do Bolsa Familia. Faga parte dessa his-
toria!

Vocé pode investir em nossos projetos a partir de R$20,00, debitando diretamente
do seu cartao de crédito mensalmente.

Se vocé ndo tem como se comprometer com uma doag¢do mensal, mas quer ajudar
agora, € so escolher o seu valor! Vocé sera redirecionado para uma pagina do PagSe-
guro onde podera pagar o valor escolhido por boleto bancario ou cartao de crédito.

e,
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